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3 Persiapan➔ Ramadhan

▪ Memperbaiki sarana
prasaran ibadah

▪ Menyiapkan jadwal kajian

(1)

Fisik

(2) 

Materi

(3)
Ilmu

▪ Shadakah/infak
▪ Takjil
▪ Fidyah
▪ Zakat Fitri

▪ Memahami ketentuan-
ketentuan tentang puasa

▪ Memahami “batal” dan 
“perlu dijauhi”

➢ Panitia
➢ Takmir

➢ Personal
➢ Kelompok

➢ Personal
➢ Kelompok



Rujukan➔“Tuntunan Ibadah di bulan
Ramadlan”

A. 56h

Cet 1: 2022

Cet 1: 2005

Hal. 169-187 Hal. 93 – 141 



Fatwa-fatwa Tarjih Muhammadiyah

A. 56h



68 Permasalahan Ibadah
di Bulan Ramadlan

(TJA: 1–9 )

Puasa
Shalat

Lail
Zakat 
Fitri

31 24 13

A. 56h



No Permasalahan
TJA 

Jilid
Hlm

PUASA

1 Hutang Puasa diganti Ahli Waris TJA 1 107

2 Hutang Puasa Dibayar Bersamaan Puasa TJA 2 130

Sunat

3 Menyaur Puasa Haruskan Berturut-turut TJA 2 137

4 Wanita Nifas dan Menyusui Wajib Fidyah TJA 4 178

Atau Juga Menyahur (qadla)

Lalu

KUMPULAN FATWA PUASA, SHALAT LAIL DAN ZAKAT FITRI

DALAM TJA: 1 – 9 

A. 56h



No Permasalahan
TJA 

Jilid
Hlm

SHALAT LAIL

1 Shalat Tarawih, Tahajud, Witir, Qiyamulail TJA 1 90

2 Shalat Tarawih Dua-dua Rakaat atau TJA 4 157

Empat Rakaat

3 Shalat Iftitah Pada Shalat Malam TJA 3 115

4 Dalil Aneka Ragam Cara Shalat Lail TJA 3 107

5 Shalat Iftitah Jahr atau Sir TJA 4 151

6 Shalat Sunah Iftitah Berjamaan atau TJA 9 131

Seandirian

A. 56h



No Permasalahan
TJA 

Jilid
Hlm

ZAKAT FITRI

1 Zakat Fitrah bagi yang Belum Dewasa TJA 1 115

2 Pelaksanaan Zakat Fitrah TJA 2 123

3 Zakat Fitrah Anak yang Baru Lahir TJA 4 191

4 Memodalkan Zakat Fitrah TJA 4 196
5 Zakat Fitrah Dibagikan Setelah Hari Raya TJA 5 92

A. 56h



Cet 1: April 2025

◼ 33 Masalah Puasa

Ramadhan

◼ Puasa Senin Kamis

◼ Puasa Wishal

◼ Puasa bulan Rajab

◼ Puasa Arafah tidak

bersamaan dengan

Wukuf

◼ Puasa Setiap hari



Dalil Puasa Ramadan  dan Beberapa Aspek
Hukumnya ➔ QS al-Baqarah [2]: 183-187

هَا يُّ
َ
ذِيْنََيَآأ

َّ
تِبََآمَنُوْاال

ُ
مَْك

ُ
يْك

َ
َعَل ِ

تِبََيَامَُالص 
ُ
مَاك

َ
ىك

َ
ذِيْنََعَل

َّ
مَْمِنَْال

ُ
بْلِك

َ
ق

مَْ
ُ
ك
َّ
عَل

َ
قُوْنََل تَّ

َ
امًا(183)ت يَّ

َ
َأ مَنَْمَعْدُوْدَات 

َ
انََف

َ
مَْمِنَْك

ُ
وَْمَرِيْضًاك

َ
ىأ

َ
رَ سََعَل

َ
ف

َ
 
ة عِدَّ

َ
َمِنَْف ام 

يَّ
َ
رََأ

َ
خ

ُ
ىأ

َ
ذِيْنََوَعَل

َّ
هَُيُطَِال

َ
َيْقُوْن

 
عَامَُفِدْيَة

َ
َمِسْكِيَْط مَنَْن 

َ
عََف وَّ

َ
ط

َ
ت

يْرًا
َ
هُوََخ

َ
َف يْر 

َ
هَُخ

َ
نَْل

َ
صُوْمُوْاوَأ

َ
َت يْر 

َ
َخ

َ
مَْل
ُ
نْتُمَْإِنَْك

ُ
مُوْنََك

َ
عْل

َ
حِلََّ......(184)ت

ُ
أ

مَْ
ُ
ك
َ
َل

َ
ة
َ
يْل
َ
يَامَِل ِ

َالص 
ُ
ث

َ
ف ىالرَّ

َ
َإِل

ُ
َمَْنِسَائِك َهُنَّ مَْلِبَاس 

ُ
ك
َ
تُمَْل

ْ
ن
َ
َلَِوَأ َبَاس  هُنَّ

َ
عَلِمََل

مَْاللَُ
ُ
ك نَّ

َ
وْنََأ

ُ
حْتَان

َ
مَْت

ُ
فُسَك

ْ
ن
َ
تَابََأ

َ
مَْف

ُ
يْك

َ
اعَل

َ
مَْوَعَف

ُ
الآنََعَنْك

َ
َف بَاشِرُوْهُنَّ

وْا
ُ
تَبََوَابْتَغ

َ
مَْاللَُمَاك

ُ
ك
َ
وْال

ُ
ل
ُ
رََوَك

ْ
ىبُوْاوَاش نََحَتَّ بَيَّ

َ
مَْيَت

ُ
ك
َ
لل

ْ
َا

ُ
يْط

َ
بْيَضَُخ

َ
لأ
ْ
مِنََا

يْطَِ
َ
لخ

ْ
سْوَدَِا

َ
لأ
ْ
جْرَِمِنََا

َ
لف

ْ
مََّا

ُ
وَْث تِمُّ

َ
يَامََاأ ِ

ىالص 
َ
يْلَِإِل

َّ
(187)......الل



“Hikmah” atau “Tujuan” 
disyari’atkan Puasa➔ “ 

َ
وْن

ُ
ق
َّ
ت
َ
مْ ت

ُ
ك
َّ
عَل

َ
“ل

(terbentuk manusia yang bertakwa)

Agar mencapai “ 
َ
وْن

ُ
ق
َّ
ت
َ
مْ ت

ُ
ك
َّ
عَل

َ
“ل

Oleh karena itu, hendaklah:

➢ Puasa dilakukan tidak hanya sekedar sebagai
adat kebiasaan (tradisi) atau rutinitas
mekanistik

➢ Pelaksanaan puasa tidak hanya sekedar
memenuhi suatu kewajiban syariat

(Tafsir at-Tanwir, Jilid 2, hlm. 100-101)



❖ Diperlukan:

(1) Suatu perjuangan dalam melaksanakan ibadah
puasa

(2) Puasa yang dilakukan dapat memberi nilai
spiritual yang diharapkan dan makna relijius
puasa dalam perilaku yang baik

(Tafsir at-Tanwir, Jilid 2, hlm. 101)



Nilai Spiritual dan Makna Relijius Puasa

HR al-Bukhari,

بِيَْعَنَْ
َ
َأ

َ
بِي َِعَنَِهُرَيْرَة ىالنَّ

َّ
يْهَِاللَُصَل

َ
مََوََعَل

َّ
الََسَل

َ
مَْمَنَْق

َ
وْلََيَدَعَْل

َ
ق

وْرَِ لعَمَلََالزُّ
ْ
لجَهْلََبِهَِوَا

ْ
يْسََوَا

َ
ل
َ
َلِلَف

 
نَْحَاجَة

َ
عَامَهَُيَدَعََأ

َ
رَابَهَُط

َ
وَش

(البخارىَرواه)

HR Ahmad,

بِيَْعَنَْ
َ
َأ

َ
الََهُرَيْرَة

َ
الََق

َ
ىاِللَرَسُوْلَُق

َّ
يْهَِاللَُصَل

َ
َوََعَل

َّ
َمََسَل َرُبَّ صَائِم 

هَُ
ُّ
لجُوْعَُصِيَامِهَِمِنَْحَظ

ْ
شَُا

ْ
لعَط

ْ
َوََوَا َرُبَّ ائِم 

َ
هَُق

ُّ
يَامِهَِقَِمِنَْحَظ

هَرَُ (أحمدرواه)السَّ



"Nilai Spiritual" dan "Makna Relijius" Puasa:
HR al-Bukhari dan Ahmad

“Memiliki sikap individu yang selalu konek dengan
Allah” ➔ “Muroqabatullah” (selalu diawasi Allah)

➢ Tidak melakukan perbuatan tidak baik

➢ Tidak melakukan perbuatan dan perkataan dusta

dan jahil

➢ Meninggalkan perbuatan yang dilarang, dan

➢ Tidak melakukan perbuatan yang diharamkan



“Tafsir at-Tanwir” Jilid 2. Hlm.101

Suatu Ironi
“Banyak orang 

berpuasa, tetapi di 
tengah-tengah

masyarakat yang rajin
berpuasa itu sejumlah
perbuatan dusta dan 
jahil, seperti korupsi, 

tetap marak dilakukan”

“Ada suatu cara yang 
salah dalam

melaksanakan puasa
sehingga tidak

membuahkan makna
yang dimaksud oleh 

ibadah puasa”



ماهو الصيام؟

يَامُ  ِّ
ىلغةالص 

َ
مَعْن مْسَاكُ :بِّ يْئِّ عَنِّ الإِّ

َّ
رْكُ الش

َّ
 وَالت

َ
هُ ل

يَامُ  ِّ
مْسَاكُ هو الشرعىفىالص  عَامِّ اعَنِّ الإِّ

َّ
رَابِّ لط

َّ
وَالش

جمَاعِّ  لِّ
ْ
يَةِّ مَعَ وَا ِّ

 
نْ الن وْعِّ مِّ

ُ
ل
ُ
جْرِّ ط

َ
لف

ْ
ىا

َ
ل رُوْبِّ إِّ

ُ
 غ

َّ
،الش مْسِّ

هُ 
ُ
مَال

َ
ابِّ وك

َ
ن اجْتِّ وْرَاتِّ بِّ

ُ
حْظ

َ ْ
مِّ الْ

َ
وْعِّ وَعَد

ُ
لوُق

ْ
ىا  فِّ

ُ ْ
مَاتِّ الْ حَرَّ

(133-1:132:الأحكامآياتتفسير )



➢ Puasa menurut istilah adalah menahan diri dari
makan, minum dan hubungan persebadanan
disertai dengan niat (karena Allah) dari terbit fajar
sampai terbenam matahari. Dan
kesempurnaannnya dengan meninggalkan semua
yang dilarang dan tidak melakukan hal-hal yang
diharamkan

➢ Definisi puasa “ اااا
َّ
عَااااامِّ وَالش

َّ
مْسَاااااكُ عَاااانِّ الط رَابِّ الإِّ

جمَااعِّ  لِّ
ْ
 Menahan diri dari “makan, minum) “وَا

dan hubungan badan) ➔ Menahan  diri dari
“hal-hal yang mubah”

➢ Definisi puasa “ ارَابِّ وَ 
َّ
عَاامِّ وَالش

َّ
مْسَااكُ عَانِّ الط جمَااعِّ الإِّ لِّ

ْ
ا ➔

Puasa “Fikih Normatif”



“Puasa anggota
tubuh merupakan
puasa yang tidak

ada habisnya”

لبََ
ْ
مْعَِوا َالسَّ

ُّ
ف

َ
انَِصَرَِواللِسََك

ِجْلَِوََ
ليَدَِوَالر 

ْ
لجَوََوا

ْ
ارحَِِسَائِرَِا

امَِ
َ
لآث

ْ
عَنَِا

(صومَالخصوص)



الله

Mu’min

Puasa

Muttaqin

Puasa

I’tikaf

shadaqah

Baca 

al-Qur’an

Shalat

Makna

Relijius

Puasa

Nilai 

Spiritual



3 KLASIFIKASI ORANG ISLAM 
DALAM PUASA RAMADHAN

1. Yang diwajibkan berpuasa ➔ ”semua
muslimin dan muslimat yang mukallaf
[sudah akil balig]”

2. Orang yang tidak diwajibkan berpuasa ➔

”perempuan yang sedang haid dan nifas di
bulan Ramadan

A. 56h

ينَ  ذِّ
َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
َٰٓ 
 يَ

ْ
وا

ُ
ي  ءَامَن

َ
ََ عَل تِّ

ُ
يَامُ  ك ِّ

مُ ٱلص 
ُ
ك

(1) Orang yang Diwajibkan dan yang Tidak 
diwajibkan Berpuasa



(2) Orang yang diberi Rukhsah [keringanan] dan
Boleh Tidak Berpuasa ➔wajib “Qadha”

Orang yang diberi keringanan (dispensasi) untuk
tidak berpuasa, dan wajib mengganti (mengqadla)
puasanya di luar bulan Ramadhan: yaitu;

1. Orang yang sakit biasa, dan

2. Orang yang sedang bepergian (musafir).

A. 56h

مْ …
ُ
ك
ْ
ن  مِّ

َ
ان

َ
مَنْ ك

َ
وْ مَرِّيضًاف

َ
ر  أ

َ
ى سَف

َ
ر عَل

َ
خ
ُ
ام  أ

يَّ
َ
نْ أ  مِّ

ٌ
ة دَّ عِّ

َ
...ف

(184: البقرة)



Qadla

Dalil

امًا➢ يَّ
َ
َمَعْدُوْدََأ مَنَْات 

َ
َف

َ
انََك

مَْ
ُ
وَْامَرِيْضًَمِنْك

َ
ىأ

َ
رَ سََعَل

َ
ف

َ
 
ة عِدَّ

َ
يََّمِنَْف

َ
َأ رََام 

َ
خ

ُ
أ

َعَنَْ➢
َ
ة

َ
َعَائِش نَّ

َ
اِللَرَسُوْلََأ

ى
َّ
يَْاللَُصَل

َ
مََهَِعَل

َّ
الََوَسَل

َ
ق

يَْمَاتََمَنَْ
َ
صِيَامَ هَِوَعَل

رواه)هَُوَلِيَُّعَنْهَُصَامََ
(البخارىَ

Permasalahan:

◼ Siapa yang melakukan qadla?

◼ Bagaimana cara melakukan
qadla?

◼ Bolehkah qadla puasa
dilaksanakan bersamaan
dengan puasa sunah?

◼ Apakah Qadla dilakukan juga 
dengan Fidyah?

◼ Apakah qadla puasa harus
segera dilakukan?

A. 56h



“Orang yang Sakit
biasa” dan 

“Bepergian”, jika
tidak memberatkan” 
➔ “lebih baik

berpuasa”

صُوْمُوْ 
َ
 ت
ْ
ن
َ
 وَأ

ُ
ك
َ
يْرٌ ل

َ
مْ ا خ

عْ 
َ
مْ ت

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك

ْ
ن  إِّ

َ
مُوْن

َ
ل

[Tafsir at-Tanwir II: 
104 dan 107]

A. 56h



Sakit

Sakit biasa
(sakit yang bisa

diharapkan
kesembuhannya)

Melakukan
perjalan dengan

mobil

Melakukan
perjalan dengan

kapal

Melakukan
perjalan dengan

motor

Mereka adalah orang
yang diberi rukhsah, dan
mengganti di luar bulan
Ramadlan ➔ “Qadla”
(baik secara berurutan
atau terpisah-pisah)



(3) Orang yang diberi Rukhsah [keringanan] dan
Boleh Tidak Berpuasa ➔ ganti dengan “Fidyah”

“ ينَ  ذِّ
َّ
هُ ال

َ
ون

ُ
يق يُطِّ ” adalah:

▪ orang-orang yang mampu mengerjakan puasa
tetapi dengan susah apyah atau dengan amat berat.

▪ Orang-orang yang berat menjalankan puasa

➢ Orang-orang tersebut diberi keringanan untuk tidak
berpuasa dan menggantinya dengan FIDYAH

A. 56h

ى ...َ
َ
هُ وَعَل

َ
ون

ُ
يق ينَ يُطِّ ذِّ

َّ
 ال

َ
 ط

ٌ
دْيَة ين  فِّ سْكِّ (184: البقرة)..َ.عَامُ مِّ



FIDYAH
عَامَُمَِ

َ
َط

 
هَُفِدْيَة

َ
ذِيْنََيُطِيْقُوْن

َّ
ىَال

َ
َوَعَل (184:َالبقرة)سْكِيْن 

◼ Siapa yang terkena ketentuan Fidyah?

◼ Apa wujud dari fidyah?

◼ Bagaimana cara membayar fidyah?

◼ Kapan Fidyah dibayarkan (dilakukan)?

◼ Kepada siapa fidyah diberikan? dan,

◼ Berapa ukuran fidyah yang dibayarkan?

A. 56h



Lansia (60 thn - dst) Perempuan Hamil

Tukang Becak

Sakit Menahun

Perempuan Menyusui Pekerja Tambang Sopir Lintas Propinsi

Mereka adalah orang yang dikategorikan
“orang-orang yang berat menjalankan

puasa” ( ذِينََ
َّ
هَُال

َ
يُطِيقُون ) ➔ Membayar

“Fidyah”



مبطلات الصوم
(Hal-hal yang Membatalkan Puasa)

(1) Makan dan Minum dengan Sengaja

(2) Melakukan Hubungan Seksual

(3) Muntah dengan Sengaja

(4) Keluar Darah Haid dan Nifas

(5) Mengeluarkan sperma

(6) Merokok



مِّ  ائِّ
 الصَّ

ُ
بَات

َ
ن
َ
مُجْت

(Hal-hal Perlu Dijauhi oleh yang Berpuasa)

(1) Berkata dusta dan bertindak bodoh

(2) Berkata kotor, berbuat gaduh, dan
bertengkar

(3) Berkumur-kumur dan istinsyaq secara
berlebih-lebihan

(4) Mencium istri jika tidak mampu menahan



عْمَالِّ 
َ
لأ
ْ
لُ ا ائِّ

َ
ض

َ
ف

(Amalan-amalan yang Utama Selama Berpuasa)

انََرَمَضَانَُ
َ
اَك

َ
:اِذ

ةَِ➢
َ
دَق ثِرَْمِنََالصَّ

ْ
ك
َ
أ
َ
ف

لقُرْآنَِ➢
ْ
وَمُدَارَسَةَِا

➢َ
َ
رَة

َ
يْلَِاِحْدَىَعَش

َ
ل
 
مَْقِيَامََال

ُ
َوَق

َ
رْبَعًاَا

َ
رْبَعًاَا

َ
َا
ً
عَة

ْ
وْمَثنَىَرَك

ا
ً
ث
َ
لا
َ
نَىَوَث

ْ
مَث

وَاخِرَْ➢
َ
لا
ْ
رَِا

ْ
عَش

ْ
َفِىَال

ْ
وَاعْتَكِف

A. 56h



لُ  ائِّ
َ
ض

َ
عْمَالِّ ف

َ
لأ
ْ
ا

(Amalan-amalan yang Utama Selama Berpuasa)

Apabila sudah masuk bukan Ramadlan, maka;

(1) Memperbanyak shadakah,

(2) Melakukan Tadarus al-Qur’an,

(3) Melakukan Qiyamu Ramadlan (shalat malam,
tahajud, witir), qiyamu lail sebelas rakaat,
serta

(4) I’tikaf pada sepuluh hari yang terakhir

A. 56h



رْآنِّ 
ُ
لق

ْ
ارَسَةِّ ا

َ
مُد

(Melakukan Tadarus al-Qur’an)

وْمَ مَااجْتَمَعََ
َ
َفِىق وْنََاِللَبُيُوْتَِمِنَْبَيْت 

ُ
يَتَدَارَسُوْنََوََاِللَكِتَابََيَتْل

َبَيْنَهُمَْ
َّ
لا
َ
تَْإ

َ
زَل
َ
يْهِمَْن

َ
كَِعَل َالسَّ

ُ
شِيَتْهُمَْيْنَة

َ
َوَغ

ُ
حْمَة تْهُمَْاالرَّ َوَحَفَّ

ُ
ة
َ
ئِك

َ
لا
َ
الم

(مسلمرواه)
Dalam hadis tersebut ada dua istilah yang digunakan,

yaitu Tilawah وْنََ)
ُ
(يَتْل dana Tadarus (يَتَدَارَسُوْنََ)



رْآنِّ 
ُ
لق

ْ
ارَسَةِّ ا

َ
مُد

(Melakukan Tadarus al-Qur’an)

وْمَ مَااجْتَمَعََ
َ
َفِىق  اِللَبُيُوْتَِمِنَْبَيْت 

َ
وْن

ُ
ل
ْ
 وَ اِللَكِتَابََيَت

َ
ارَسُوْن

َ
د
َ
يَت

َبَيْنَهُمَْ
َّ
لا
َ
تَْإ

َ
زَل
َ
يْهِمَْن

َ
كَِعَل َالسَّ

ُ
شِيَتْهُمَْيْنَة

َ
َوَغ

ُ
حْمَة تْهُمَْاالرَّ َوَحَفَّ

ُ
ة
َ
ئِك

َ
لا
َ
الم

(مسلمرواه)
▪ Dalam hadis tersebut ada dua istilah yang digunakan,

yaitu Tilawah وْنََ)
ُ
(يَتْل dana Tadarus (يَتَدَارَسُوْنََ)

▪ Tilawah وْنََ)
ُ
(يَتْل Berapa kali khatam

▪ Tadarus (يَتَدَارَسُوْنََ) Berapa ayat yang dipahami



Beberapa Penjelasan tentang Tadarus

As-Sindy dalam kitab Syarah Ibnu Majah
menjelaskan bahwa tadarus adalah;

امِل َ(يتدارسونه)
َ
قَُمَالِجَمِيْعَِش

َّ
لقُرْآنَِيَتَعَل

ْ
َمِنََبِا

ُّ
عَل مَِالتَّ

عْلِيْمَِ فْسِيْرَِوَالتَّ لِإسْتَِوََوَالتَّ
ْ
َا ِِ ا

َ
ش

ْ
ائِقَِعَنَْك

َ
.هَِمَعَانِيَْدَق

(للسندىماجهإبنشرح)
“Suatu kata yang mencakup pada semua hal yang ada
sangkut pautnya dengan al-Quran, yaitu; 
MEMPELAJARI, MENGAJARKAN, MEMAHAMI 
TAFSIR dan MENGUNGKAP KEDALAMAN 
MAKNA YANG  TERKANDUNG DIBALIK AYAT “.



Shalat Lail

➢ Himpunan Putusan Tarjih (HPT) hal. 
342-362 atau 338-355,  maka kita
mendapat keterangan bahwa:

➢ Mu’tamar Tarjih yang dilaksanakan pada 
tanggal 23-28 April 1972 di Pencongan
Pekalongan telah memutuskan Tuntunan
Shalat Tathawwu’, termasuk di dalamnya
adalah “Shalat Lail”.

➢ Shalat lail disebut juga: Tahajjud, witir, 
qiyamu lail dan qiyamu Ramadhan (HPT, 
hlm.345)
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Waktu Pelaksanaan Shalat Lail: 

Waktu pelaksanaan shalat lail adalah
Sesudah shalat Isya hingga menjelang shalat
fajar (shubuh). Shalat lail bisa dilaksanakan
setelah Isya, sebelum tidur atau setelah bangun
tidur.

َ ِ
بِنننننى  َََّوِْ َالنَّ

َ
نننننة

َ
ننننانََ-علينننننهَوسنننننلمصنننننلىَالل-عَننننننَْعَائِش ن

َ
نننننتَْك

َ
ال
َ
ق

َ ِ
َّ

َ-صننلىَاللَعليننهَوسننلم-رَسُننولَُِ ِ
 
 ىَيُصَننل

ْ
ن
َ
 أ
َ
يمَااا بَاايْن  فِّ

َ
اارُ 

ْ
يَف

ااااااءِّ 
َ
ش عِّ

ْ
ةِّ ال

َ
ااااالا َِ ااااانْ  تِنننننىَيَننننن-مِّ

َّ
َوَهِنننننىََال

َ
عَتَمَنننننة

ْ
ننننناسَُال اااااى إِّ -دْعُوَالنَّ

َ
ل

جْر
َ
ف
ْ
َال

ً
عَة

ْ
َرَك

َ
رَة

ْ
إِحْدَىَعَش
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Jumlah Raka’at Dan Tata Cara
Pelaksanaannya

يعَنْ ◼ بِّ
َ
 أ

َ
مَة

َ
حْمَنِّ عَبْدِّ بْنِّ سَل هُ الرَّ

َّ
ن
َ
لَ أ

َ
 سَأ

َ
ة
َ
ش يَ عَائِّ  :هَاعَنْ اللهُ رَض ِّ

َ
يْف

َ
ك

 
ْ
ت

َ
ان
َ
 ك

ُ
ة
َ
لا ىاللهِّ رَسُولِّ َِ

َّ
ل يْ اللهُ َِ

َ
مَ هِّ عَل

َّ
يوَسَل  فِّ

َ
ان

َ
[البخارىَرواه]رَمَض

رمضانفيوسلمعليهاللهِلىاللهرسول ِلاةكانتكيفقوله◼
حتملوياللفظجهةمنالأظهر وهو ِلاتهِفةعنالسؤاليحتمل

ذلكعلىيدلالركعاتمنيصليماعدةعنسؤال ذلكيكون أن
رةعشإحدىعلىغيرهفيول رمضانفييزيدكانماعائشةجواب
بالعددفأجابتهركعة

berapa)العددكيف◼ raka’at)

tata)كيفية/الصفة cara/bagaimana)
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JUMLAH RAKA’AT DAN TATA CARA 
PELAKSANAANNYA

◼ Jumlah Raka’at Shalat Lail ➔ 11 raka’at

◼ Tata Cara Pelaksanaan shalat lail Beragam [at-
Tanawwu’], diantaranya;

(1) 4 raka’at + 4 raka’at + 3 raka’at

بِيعَنَْ
َ
َأ

َ
مَة

َ
حْمَنَِعَبْدَِبْنَِسَل هَُالرَّ نَّ

َ
لََأ

َ
َسَأ

َ
ة

َ
يََعَائِش َ:اعَنْهََاللَُرَض ِ

َ
يْف

َ
ك

تَْ
َ
ان
َ
َك

ُ
ة
َ
ىاِللَرَسُولَِصَلا

َّ
يْهَِاللَُصَل

َ
مََعَل

َّ
تَْرَمَضَانََفِيوَسَل

َ
ال
َ
ق
َ
انََمَاف

َ
ك

َرَمَضَانََفِييَزِيد
َ
يْرِهَِفِيوَلا

َ
ىغ

َ
َإِحْدَىعَل

َ
رَة

ْ
َعَش

ً
عَة

ْ
يرَك ِّ

 
رْبَعً يُصَل

َ
َاأ

َ
لا

َ
ف

سَلَْ
َ
َعَنَْت َحُسْنِهِنَّ ولِهِنَّ

ُ
مَّ وَط

ُ
يث ِّ

 
رْبَعًايُصَل

َ
َأ

َ
لا

َ
سَلَْف

َ
َعَنَْت حُسْنِهِنَّ

َ ولِهِنَّ
ُ
مََّوَط

ُ
يث ِ

 
ايُصَل

ً
ث
َ
لا
َ
منبابالتراويح،لاةصكتابالبخارى،رواه].ث

[1874:رمضانقام
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(2) 2 raka’at [shalat iftitah] + 2 raka’at + 2 raka’at

+ 2 raka’at + 2 raka’at + 2 raka’at + 1 raka’at

➔13 raka’at

َبْنَََِّيْدَِعَنَْ الِد 
َ
َخ ِ

ى  جُهََِ
ْ
نََّال

َ
الََهَُأ

َ
َق نَّ

َ
رْمُق

َ
َلأ

َ
ة
َ
َرَسُولَِصَلا ِ

َّ
ِ-

َ-وسلمعليهاللصلى
َ
ة
َ
يْل
َّ
َالل

َّ
صَل

َ
عَتَيْنَِ.ىف

ْ
َرَك

َ
فِيف

َ
مََّتَيْنَِخ

ُ
ث

ى
َّ
عَتَيْنَِصَل

ْ
تَيْنَِرَك

َ
وِيل

َ
َط

َ
تَيْنَِط

َ
تَيْنَِوِيل

َ
وِيل

َ
َط

ُ
ىمََّث

َّ
عَتَيْنَِصَل

ْ
رَك

تَيْنَِدُونََهُمَاوََ
َّ
هُمَاالل

َ
بْل
َ
مََّق

ُ
ىث

َّ
عَتَيْنَِصَل

ْ
تَيْنَِدُونََمَاهَُوََرَك

َّ
الل

هُمَا
َ
بْل
َ
مََّق

ُ
ىث

َّ
عَتَيْنَِصَل

ْ
تَيْنَِدُونََهُمَاوََرَك

َّ
َالل

َ
بْل
َ
مََّهُمَاق

ُ
ىث

َّ
صَل

عَتَيْنَِ
ْ
تَيْنَِدُونََهُمَاوََرَك

َّ
َالل

َ
هُمَاق

َ
مََّبْل

ُ
رََث

َ
وْت
َ
َأ

َ
لِكََف
َ
 ذ

َ
ث
َ
لا
َ
ث

 
َ
رَة

ْ
 عَش

ً
عَة

ْ
[الليلةصلَافىبابداودابورواه].رَك
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Tata Cara Pelaksanaan Shalat Lail

(1) Diawali dengan melaksanakan shalat iftitah
2 raka’at (raka’atain khafifatain).

َعَنَْ
َ
ة

َ
تَْعَائِش

َ
ال
َ
انََق

َ
ىاِللَرَسُولَُك

َّ
يْهَِاللَُصَل

َ
مََوَسََعَل

َّ
ال

َ
إِذ

امََ
َ
يْلَِمِنَْق

َّ
يََالل ِ

 
تَتََلِيُصَل

ْ
هَُحََاف

َ
ت
َ
عَتَيْنَِصَلا

ْ
تَيْنَِبِرَك

َ
فِيف

َ
.خ

[وقيامهالليلصلاةفىالدعاءبابمسلم،رواه]
(2)  Cara melaksanakan shalat iftitah , yaitu pada

raka’at pertama setelah takbiratul ihram
membaca do’a ifititah:  “Subhanallah Dzil
Malakuut wal jabaruut wal Kibriyaa-I       wal
‘Adzamah”,  lalu membaca “al-Fatihah”,  dan 
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pada raka’at kedua hanya membaca “al-
Fatihah”. Adapun bacaan lainnya seperti;
bacaan pada waktu ruku’, sujud dan lainnya
sama bacaannya seperti dalam shalat.

َعَنَْ➢
َ
ة
َ
يْف

َ
ذ
ُ
يَمَانَِبْنَِخ

ْ
الََال

َ
َق

َ
ت
َ
بِىََّيْتَُأ عليهاللصلىالنَّ

اتََوسلم
َ
َذ ة 

َ
يْل
َ
َل

َ
أ تَوَضَّ

َ
امََف

َ
ىوَق ِ

 
يْتُهَُيُصَل

َ
ت
َ
أ
َ
َف

َ
عَنَْقُمْتَُف

امَنِىيَسَارِهَِ
َ
ق
َ
أ
َ
َيَمِيْنِهَِعَنَْق

َ
الََف
َ
َسُبْحَانََق ِ

َّ
وْتَِذِىِ

ُ
ك
َ
ل
َ ْ
الم

جَبَرُوْتَِ
ْ
كِبْرِيَاءَِوَال

ْ
عََوَال

ْ
مَةَِوَال

َ
الأوسطفىالطبرانىرواه).ظ

قونَورجاله
 
(موث
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َعَنَْ➢
َ
رَمَة

ْ
يْمَانََبْنَِمَخ

َ
َسُل نَّ

َ
َأ

ُ
ىرَيْبًاك

َ
َعَبََّابْنَِمَوْل بَرَهَُاس 

ْ
خ

َ
أ

هَُ نَّ
َ
الََأ

َ
تَُق

ْ
ل
َ
َابْنََسَأ اس  َعَبَّ

َ
َك

َ
تَْيْف

َ
ان
َ
َك

ُ
ة

َ
َِولَِرَسَُصَلا

َّ
ِ

ى
َّ
َُصَل

َّ
يْهَِِ

َ
مََعَل

َّ
يْلَِبِالوَسَل

َّ
الََل

َ
َق َعِنْدَهَُبِتُّ

َ
َل

ً
ة
َ
عِنْدََوَهُوََيْل

َ
َ
ة
َ
نَامََمَيْمُون

َ
ىف احَتَّ

َ
هَبََإِذ

َ
َذ

ُ
َث

ُ
ث

ُ
يْلَِل

َّ
وَْالل

َ
َهَُنِصْفَُأ

َ
ظ

َ
يْق

َ
اسْت

امََ
َ
ق
َ
ىف

َ
َإِل  

ن 
َ
تَوَضََّمَاءَ فِيهَِش

َ
َف

َ
تَُأ

ْ
أ وَضَّ

َ
َمَعَهَُوَت

ُ
امََمََّث

َ
ق

قُمْتَُ
َ
ىف

َ
ىجَنْبِهَِإِل

َ
نِييَسَارِهَِعَل

َ
جَعَل

َ
ىف

َ
مََّهَِيَمِينَِعَل

ُ
وَضَعََث

ىيَدَهَُ
َ
يعَل س ِ

ْ
هَُرَأ نَّ

َ
أ
َ
َك َيَمَسُّ

ُ
نِيأ
ُ
هَُذ نَّ

َ
أ
َ
نِيك

ُ
ىيُوقِظ

َّ
صَل

َ
ف

عَتَيْنَِ
ْ
تَيْنَِرَك

َ
فِيف

َ
دَْخ

َ
َق

َ
رَأ
َ
َفِيهِمَاق ِ

م 
ُ
قُرْآنَِبِأ

ْ
َيفَِال ِ

ل 
ُ
َك عَة 

ْ
مََّرَك

ُ
ث

مََ
َّ
مََّسَل

ُ
ىث

َّ
ىصَل ىحَتَّ

َّ
َحْدَىإَِصَل

َ
رَة

ْ
َعَش

ً
عَة

ْ
َرَك

ْ
رَِبِال

ْ
رواه)وِت

(داودأبو
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(4) Setelah itu, melaksanakan shalat sebelas
rakaat. Beberapa hadis Nabi saw. menjelaskan
bahwa qiyamu ramadlan (shalat tarawih, shalat
lail) dapat dilaksanakan dengan berbagai cara,
diantaranya.

a. Melaksanakan 4 raka’at + 4 raka’at + 3
raka’at= 11 raka’at

b. 2 (rak’atain khafifatain= raka’aat ringan) ,
kemudian 2 raka’at + 2 raka’at + 2 raka’at +
2 raka’at + 2 raka’at + 1 raka’at = 13 raka’at

c. 8 raka’at + 1 raka’at + 2 raka’at + 2 raka’at
(qabliyah shubuh) = 13 raka’at

A. 56h



(5) Setelah selesai shalat 3 raka’at ( dalam
formasi 4 raka’at + 4 raka’at + 3 raka’at),
kemudian membaca kalimat “Subahaanal malikil
qudduus” 3X dengan suara nyaring dan panjang
pada bacaan yang ketiga. Lalu membaca “Rabbil
Malaaikati war Ruuh”

Hal ini didasarkan pada hadis riwayat an-Nasa-i
dari Ubay bin Ka’ab,

انََ
َ
معليهاللصلىاِللَرَسُوْلَُك

 
ِحَِوْتِرَُيَُوسل

 
كََمَِاسَْبِسَبن ِ

رَب 
ى
َ
عْل

َ
لأ
ْ
لَْا

ُ
هَاوَق يُّ

َ
افِرُوْنََيَآا

َ
لك

ْ
لَْا

ُ
حَد َاللَُهُوََوَق

َ
َا

َ
مََاوَإِذ

َّ
الََسَل

َ
ق

لِكَِسُبْحَانََ
َ
لم
ْ
وْسَِا لقُدُّ

ْ
َا

َ
ث

َ
لا
َ
َث ات  َمَرَّ هَُيَمُدُّ

َ
ةَِىفَِصَوْت

َ
الِث

َّ
مََّالث

ُ
ث
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عَُ
َ
(النسائِىرواه)يَرْف

“Adalah Rasulullah saw. Beliau melakukan witir
dengan membaca “sabbihis marabbikal a’laa”, dan
“qul yaa ayyuhal kaafiruun”, dan “qul huwallahu
Ahad”, apabila telah selesai salam, beliau membaca
“Subhaanal malikil qudduus” tiga kali , dengan
memanjangkan dan meninggikan suaranya pada
(bacaan) ketiga”

Dan hadis riwayat at-Thabrany,

ا
َ
مََإِذ

َّ
ل الََس 

َ
لِكَِسُبْحَانََ:ق

َ
لم
ْ
لا

ْ
وْسَِا َقُدُّ

َ
ث

َ
لا
َ
َث ات  هَُوََمَرَّ يَمُدُّ

هَُ
َ
َوَيَقُوْلَُصَوْت ةَِرَبُّ

َ
ئِك

َ
لا
َ
لم
ْ
وْحَِا وَالرُّ
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Oleh; 

Asep Shalahudin, S.Ag. M.Pd.I.
Anggota Divisi Fatwa dan Pengembangan Tuntunan 

Majelis Tarjih dan Tajdid Pimpinan Pusat Muhammadiyah

Memahami;

FIKIH ZAKAT 
KONTEMPORER

(Munas Tarjih ke 31 UM Gresik Tahun 2020)



FIKIH ZAKAT KONTEMPORER

Munas Tarjih ke-31 ➢ Konsep Zakat

1. Makna Zakat

2. Beberapa Kata yang

Berarti Zakat dalam

Al-Qur’an

3. Hikmah Zakat

4. Status, Kedudukan dan

Dalil-dalil Wajib Zakat

5. Macam-macam Zakat

6. Syarat-syarat Zakat



FIKIH ZAKAT KONTEMPORER

Munas Tarjih ke-31 ➢ Nilai Dasar dan Prinsip
Zakat dalam Islam

1. Nilai-nilai Dasar Islam

Terkait Zakat

2. Prinsip-prinsip Zakat 

➢ Harta yang Wajib Dizakati

1. Hasil Kerja Usaha yang

Baik

2. Hasil Pengelolaan Sumber

Daya Alam

3. Harta Simpanan



➢ Berdasarkan dua ayat , yaitu QS al-Baqarah [2]: 267
dan QS al-Taubah [9]: 4, ada tiga kelompok harta
yang wajib dizakati;
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Hasil usaha yang baik (مِن طَي بََِٰتِ مَا كَسَبۡتُمۡ )

Hasil pengelolaan sumber daya alam

رۡضِ  )
َ
ِنَ ٱلأۡ خۡرجَۡنَا لكَُم م 

َ
آ أ (مِمَّ

Simpanan/tabungan ةَ ) هَبَ وَٱلۡفِضَّ (ٱلذَّ



(1) Hasil Usaha yang Baik
(مِن طَي بََِٰتِ مَا كَسَبۡتُمۡ )
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(1) Perdagangan

Hasil Usaha 
yang Baik

(2) Pertanian dan Perkebunan

(3) Peternakan

(4) Pertambangan

(5) Perusahaan

(6) Surat-surat Berharga

(7) Profesi

(8) Sewa Menyewa



(2) Hasil Pengelolaan Sumber Daya Alam
رۡضِ  )

َ
ِنَ ٱلأۡ خۡرجَۡنَا لكَُم م 

َ
آ أ (مِمَّ
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(1) Sektor Pertanian

Hasil 
Pengelolaan

Sumber
Daya Alam

(2) Zakat Tanaman Hortikultura

(3) Zakat Perkebunan

(4) Zakat Perikanan

(5) Zakat Kehutanan

(6) Zakat Rikaz



(3) Simpanan/Tabungan ( َة هَبَ وَٱلۡفِضَّ  (ٱلذَّ
FZK: Hlm. 147-150

A. 56h

(1) Simpanan Emas dan
Perak

Simpanan/
Tabungan

(2) Simpanan Uang

(3) Simpanan Tanah dan
atau Bangunan

(4) Penggabungan Zakat
Seluruh Harta Simpanan



FIKIH ZAKAT KONTEMPORER

Munas Tarjih ke-31
Zakat Fitri: (hlm. 151-159)

1. Pengertian Zakat Fitri

2. Dalil Wajib Zakat Fitri 

3. Harta dan Kadarnya

4. Orang yg  wajib Membayar 

Zakat Fitri

5. Orang yang berhak Menerima

Zakat Fitri (153-154)

6. Waktu Pelaksanaan Zakat Fitri

(154-156)

7. “Pembaruan” Distribusi

(156-159)



Oleh; 

Asep Shalahudin, S.Ag. M.Pd.I.
Anggota Divisi Fatwa dan Pengembangan Tuntunan 

Majelis Tarjih dan Tajdid Pimpinan Pusat Muhammadiyah

Memahami;

FIKIH ZAKAT KONTEMPORER
“Beberapa Permasalahan

Seputar Zakat”
(Munas Tarjih ke 31 UM Gresik Tahun 2020)



Beberapa Permasalahan Seputar Zakat
(Bab VII, hlm. 177-202)

A. 56h

Administrasi Zakat

Amil Zakat

Penyaluran Zakat



Amil Zakat

➢ Salah satu keberhasilan yang cukup menentukan
dalam mewujudkan tujuan disyariatkannya zakat
adalah peran pengelola (amil) zakat

➢ Realitas di lapangan:

1) Banyak Lembaga zakat liar yang menampung
dana umat dengan pengelolaan yang kurang
professional dn tidak semestinya menurut syarita

2) Pengelolaan dilakukan oleh orang yang tidak
kompeten dan kredibel

A. 56h



➢ Keabsahan Zakat Melalui Amil :

Analisis ➔ “Sebab kurang efektifnya zakat dalam
mengentaskan kemiskinan dan mewujudkan
pemerataan harta kekayaan khususnya di kalangan
kaum muslimin adalah pola pendistribuas zakat yang
dilakukan secara mandiri (tidak melalui amil sebagai
orang atau institusi yang kompeten dan legal dalam
pengelolaan harta zakat” ➔ “Menyebabkan potensi
dana zakat belum mampu menunjukkan
effektivitasnya dalam menciptakan kesejahteraan yang
merata dan berkeadilan”

A. 56h



◼ Pengambil zakat haruslah merupakan orang atau

kelompok orang yang mempunyai kewenangan atau yang

mewakilinya. Dengan demikian, semestinya para Muzaki

membayarkan atau memberikan zakatnya pada amil yang

legal dari pemerintah atau yang mewakilinya dan diberi

izin secara resmi oleh pemerintah.

◼ Keberadaan Lembaga Zakat di Muhammadiyah

(LAZISMU) idealnya merupakan wadah satu-satunya

yang tepat bagi warga persyarikatan untuk menyalurkan

zakat Infaq dan sedekah secara legal agar terkelola dan

memberdayakan.



Oleh; 

Asep Shalahudin, S.Ag. M.Pd.I.
Anggota Divisi Fatwa dan Pengembangan Tuntunan 

Majelis Tarjih dan Tajdid Pimpinan Pusat Muhammadiyah

Memahami;

FIKIH ZAKAT KONTEMPORER
“Zakat Fitri, Infak dan Sedekah” 

(Munas Tarjih ke 31 UM Gresik Tahun 2020)



Waktu Pelaksanaan Zakat Fitri

1. Waktu Pembayaran atau Penarikan

▪ Zakat fitri mulai dikeluarkan (dibayarkan) 
pada bulan Ramaḍān dan selambat-lambatnya
sebelum salat Idul Fitri tanggal satu Syawwāl. 
sebagaimana disebutkan dalam hadis Abdullāh
Ibnu ‘Umar,

▪َ ِ
َّ

َرَسُولََِ نَّ
َ
َبْنَِعُمَرََأ ِ

َّ
يَْعنَعَبْدَِِ

َ
َعَل ُ

َّ
ىَِ

َّ
مَََصَل

َّ
هَِوَسَل

رَِ
ْ
فِط

ْ
َال

َ
اة
َ
رَضََََّك

َ
 ف

َ
ان

َ
نْ رَمَض َعََمِّ

ُ ْ
َمِنَْالم فْس 

َ
َن ِ
ل 
ُ
ىَك

َ
سْلِمِينََل

▪َ
َ
َعَنْهُمَاَق ُ

َّ
يََِ َعَنَْابْنَِعُمَرََرَض ِ ِ

َّ
رَضََرَسُولَُِ

َ
َالََف ُ

َّ
ىَِ

َّ
صَل

رَِصَاعًَ
ْ
فِط

ْ
َال

َ
اة
َ
مََََّك

َّ
يْهَِوَسَل

َ
مْرَ عَل

َ
َ.....َاَمِنَْت

َ
مَرََبِهَاَأ

َ
ىَوَأ دَّ

َ
ؤ
ُ
نَْت

ةَِ
َ

لا ىَالصَّ
َ
اسَِإِل رُوِ َالنَّ

ُ
بْلََخ

َ
(اهَالبخارىَروَ)ق



▪ Fungsi zakat fitri adalah untuk menyantuni
orang miskin, maka Pembayaran zakat fitri
boleh dimajukan sebelum terbenamnya
matahari akhir Ramaḍān.

بِن لََالنَّ
َ
ناسََسَنأ عَبَّ

ْ
َال نَّ

َ
َأ  
يْنهَِوََعَنَْعَلِي 

َ
َعَل ُ

َّ
ىَِ

َّ
َصَنل مََيَّ

َّ
يالِّ سَنل جِّ

ْْ اي تَ فِّ
هِّ  تِّ

َ
ق
َ
د صَََِ رَخَّ

َ
َف حِلَّ

َ
نَْت

َ
بْلََأ

َ
لِكََق

َ
هَُفِيَذ

َ
(رواهَالخمسة)ل

▪ Pemberian waktu yang lebih panjang dalam
pembayaran zakat fitri sebelum waktu akhir
Ramaḍān akan lebih memudahkan dalam
pengumpulan zakat fitri dan
pendistribusiannya.



2. Waktu Pembagian

➢ Dari Hadis Ibnu ‘Abbās dapat diperoleh
pengertian bahwa zakat fitri dipandang sah
apabila telah ditunaikan sebelum shalat Idul
Fitri dilakukan. 

➢ Namun tidak mustahil terjadi, setelah zakat 
fitri disalurkan di daerah penarikan, ternyata
masih terdapat kelebihan dan terdapat
kesulitan untuk menyalurkan kelebihan zakat 
fitri tersebut di daerah lain sebelum shalat Idul
Fitri. Oleh karena itu zakat fitri baru dapat
disalurkan setelah shalat Idul Fitri
dilaksanakan.



Sekian dan 

Terimakasih

ِ وَبرََكَاتُ وَالسَّلامَُ عَليَكُمْ وَرَحْمَ  هُ ةُ اللّٰه


